
Wochentag Uhrzeit Wo? Wer?

Mittwoch 19.00-20.00 Uhr Lindenschule Erwachsene & Jugend

Donnerstag 19.00-20.00 Uhr Lindenschule Erwachsene & Jugend

Freitag 19.00-20.00 Uhr Lindenschule Erwachsene

Wochentag Uhrzeit Wo? Wer?

Montag 17.30-19.00 Uhr Großsporthalle Trebur U14

Montag 19.10-20.40 Uhr Großsporthalle Trebur U18

Montag 20.50-22.20 Uhr Großsporthalle Trebur Herren

Dienstag 16.00-17.30 Uhr Sporthalle Astheim U16

Dienstag 17.30-19.00 Uhr Sporthalle Astheim U10

Mittwoch 20.30-22.00 Uhr Sporthalle Astheim Herren

Freitag 15.00-16.00 Uhr Großsporthalle Trebur U10

Freitag 16.30-18.00 Uhr Großsporthalle Trebur U14

Freitag 18.10-19.40 Uhr Großsporthalle Trebur U16

Freitag 19.50-21.10 Uhr Großsporthalle Trebur U18

Freitag 21.20-22.30 Uhr Großsporthalle Trebur Herren

Wochentag Uhrzeit Wo? Wer?

Dienstag 17.00-18.20 Uhr Sporthalle Geinsheim w D/C-Jugend

Dienstag 17.30-18.50 Uhr Großsporthalle Trebur mC/D-Jugend & w.C-Jugend

Dienstag 18.30-19.50 Uhr Sporthalle Geinsheim w B/A-Jugend

Dienstag 19.00-20.20 Uhr Großsporthalle Trebur mA-Jugend

Dienstag 20.00-22.00 Uhr Sporthalle Geinsheim Damen

Dienstag 20.30-22.30 Uhr Großsporthalle Trebur Herren 1

Mittwoch 16.00-17.20 Uhr Großsporthalle Trebur mE-Jugend

Mittwoch 17.30-18.50 Uhr Großsporthalle Trebur m/w C-Jugend

Mittwoch 19.00-20.20 Uhr Großsporthalle Trebur mB-Jugend

Mittwoch 20.30-22.30 Uhr Großsporthalle Trebur Herren 2

Donnerstag 17.00-18.00 Uhr Sporthalle Geinsheim wE-Jugend

Donnerstag 17.30-18.50 Uhr Großsporthalle Trebur mA-Jugend

Donnerstag 18.00-19.30 Uhr IGS Mainspitze wB- & wA-Jugend

Donnerstag 19.00-20.20 Uhr Großsporthalle Trebur Herren 1

Donnerstag 20.30-22.00 Uhr Großsporthalle Trebur Damen

Wochentag Uhrzeit Wo? Wer?

Montag 17.30-19.00 Uhr Stadion Jugend (Läufer)

Montag 18.00-20.00 Uhr Stadion Jugend (Technik)

Mittwoch 16.50-17.50 Uhr Stadion Schüler

Mittwoch 18.00-19.30 Uhr Stadion Jugend (Läufer)

Mittwoch 18.00-19.30 Uhr Stadion Sportabzeichen

Mittwoch 18.00-20.00 Uhr Stadion Jugend (Technik)

Donnerstag 09.30-10.30 Uhr Treffpunkt Stadion Walking

Stand: 22.06.2020
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Sportangebot "Return to Sports"
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Wochentag Uhrzeit Wo? Wer?

Donnerstag 17.30-19.30 Uhr Stadion Jugend (Technik)

Freitag 16.30-18.00 Uhr Stadion Schüler

Samstag 14.00-18.00 Uhr Stadion Jugend (Technik)

Samstag 16.00-17.00 Uhr Treffpunkt WfB Königstädten Lauftreff

Sonntag 09.00-12.00 Uhr Stadion Aktive

Wochentag Uhrzeit Wo? Wer?

Dienstag 19.30-20.30 Uhr TV Turnhalle Keller Gruppe Di1

Dienstag 20.40-21.40 Uhr TV Turnhalle Keller Gruppe Di2

Mittwoch 14.30-15.30 Uhr TV Turnhalle Saal Gruppe Mi1

Mittwoch 14.30-15.30 Uhr TV Turnhalle Keller Gruppe Mi2

Mittwoch 15.40-16.40 Uhr TV Turnhalle Saal Gruppe Mi3

Mittwoch 19.15-20.15 Uhr TV Turnhalle Keller Gruppe Mi4

Mittwoch 20.25-21.25 Uhr TV Turnhalle Keller Gruppe Mi5

Donnerstag 19.45-20.45 Uhr TV Turnhalle Keller Gruppe Do1

Freitag 18.00-18.55 Uhr TV Turnhalle Keller Gruppe Fr1

Freitag 19.05-20.00 Uhr TV Turnhalle Keller Gruppe Fr2

Freitag 20.05-21.00 Uhr TV Turnhalle Keller Gruppe Fr3

Freitag 19.10-20.10 Uhr TV Turnhalle Saal Gruppe Fr4

Freitag 20.20-21.20 Uhr TV Turnhalle Saal Gruppe Fr5

Wochentag Uhrzeit Wo? Wer?

Montag 15.00-16.00 Uhr Freibadwiese Agil & Stabil

Montag 17.30-18.30 Uhr TV Turnhalle Zumba

Montag 18.30-19.20 Uhr Sporthalle Astheim Body Toning

Montag 18.45-20.00 Uhr TV Turnhalle Step Aerobic

Montag 19.30-20.20 Uhr Sporthalle Astheim Body Toning

Montag 20.00-21.00 Uhr Freibadwiese XY-DO

Montag 20.10-21.40 Uhr TV Turnhalle / Parkplatz Cardio & Core Jedermänner

Montag 20.30-21.20 Uhr Sporthalle Astheim Body Toning

Dienstag 17.45-19.00 Uhr TV Turnhalle Pilates Beginner

Dienstag 18.30-19.30 Uhr MPS-Halle/Freibadwiese Problemzonengymnastik

Dienstag 19.30-20.00 Uhr Freibad Trebur Aqua-Fitness

Mittwoch 09.45-11.15 Uhr TV Turnhalle / Outdoor Mama Gym

Mittwoch 17.00-19.00 Uhr Großsporthalle Trebur Gerätturnen

Mittwoch 17.00-19.00 Uhr Freibadwiese Gerätturnen

Mittwoch 17.50-19.20 Uhr TV Turnhalle Jazzdance (Black Stars)

Mittwoch 19.30-21.00 Uhr TV Turnhalle / Parkplatz 2in1 Tabata & Latin Move

Mittwoch 20.00-21.00 Uhr MPS-Halle Funktionsgymnastik Frauen

Donnerstag 11.00-12.15 Uhr TV Turnhalle Pilates Gold

Donnerstag 16.00-17.00 Uhr TV Turnhalle / Parkplatz Zumba Kids

Donnerstag 20.00-21.00 Uhr MPS-Halle Funktionsgymnastik Frauen

Donnerstag 20.10-21.30 Uhr TV Turnhalle Vital & Balance

Freitag 17.00-19.00 Uhr TV Turnhalle Saal Ropeskipping

Freitag 17.30-19.30 Uhr Großsporthalle Trebur Gerätturnen

Freitag 17.30-19.30 Uhr Freibadwiese Gerätturnen

Freitag 20.00-22.30 Uhr Großsporthalle Trebur Badminton
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Das Tennistraining findet nach Vereinbarung statt. 

Ansprechpartner ist Thomas Keller: 

Mobil: 0151 27501367, Email: info@tennisschule-keller.comT
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